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UBER DAS
PROJEKT

Herzlich willkommen in unserer Anlaufstelle fiur Frauen
und Familien mit Migrationsgeschichte!

Das Projekt Heimat ERlangen wurde erstmalig im Jahr 2018 in
Zusammenarbeit mit dem Sozialreferat der Stadt Erlangen von den
Vereinsvorsitzenden beim Bayerischen Staatsministerium des Innern, fur
Sport und Integration beantragt und ist seitdem ein etabliertes und
bekanntes Integrationsprojekt in Erlangen geworden. Durch die
Verldngerung des Forderzeitraums auf drei Jahre bis 2026 erhdlt das
Projekt mehr Planungssicherheit.

Wir unterstlitzen Frauen auf ihrem Weg zu einem eigenstdndigen und
selbstbestimmten Leben hier in Deutschland!

Unser Ziel ist es, dass Erlangen flr zugewanderte Familien zur neuen
Heimat wird.

Damit wir einander besser verstehen kénnen, nehmen wir die Expertise
von Sprach- und Kulturmittlerinnen in Anspruch und arbeiten eng mit
Beratungsstellen und Behérden zusammen.

Auperdem beschaftigen wir  engagierte und zuverldssige
Kinderbetreuerinnen, die sich wdhrend einer Veranstaltung liebevoll um
die mitgebrachten Kinder kiimmern, damit sich die Mamas voll und
ganz auf ihren Kurs konzentrieren kénnen.
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NEUIGKEITEN

Unsere Angebote umfassen klassische Sprachkurse der Deutsch-
Offensive (,Mama lernt Deutsch®), Sprach-Stammtische fir Frauen
("Sprach-Cafés”), Sprachkurse fiir Vorschulkinder (“Sprach-Kakaos")
sowie diverse Themenvortrdge und Workshops zur psychosozialen
Gesundheit.

Ab 2024 bieten wir euch mehr Sprach-Café-Gruppen sowie mehr
Sprach-Kakaos an verschiedenen Orten in Erlangen an.

Zudem starten wir einen Austauschkreis fur internationale Frauen!

Wir geben uns groffe Muhe, flir euch nitzliche und hilfreiche
Veranstaltungen und Kurse zu organisieren, auf Wunsch mit
Ubersetzung und Kinderbetreuung. Das ist natirlich mit viel Aufwand
und Kosten verbunden, deswegen kénnt ihr ab 2024 unsere
Informationsveranstaltungen, Kurse und Workshops gegen ein kleine
GebUhr besuchen.




ANGEBOTE

Fur ausfihrlichere Informationen besucht bitte unsere Website:
www.heimat-erlangen.de

Deutsch- Sprach- Sprach- Info-

Offensive- Cafes Kakaos Vortrage
Kurse

Workshops zur Internationale Austauschkreis
psychosozialen Kochabende
Gesundheit

Hier bleibst du “up to date”




Klassische Deutschkurse im Stadtteilzentrum Die Villa (Aupere
Brucker Str. 49.) fir Anfanger. Nur fir Erwachsene.
Mit Kinderbetreuung. Ohne Abschlusspriifung.

Al1-Gruppe (7. Okt. 2024 - 26. Febr. 2025)
montags und mittwochs 9:15-10:45 Uhr

A1.2-Gruppe (7. Okt. 2024 - 26. Febr. 2025)
montags und mittwochs von 11:00 bis 12:30 Uhr

Voraussetzungen: Lese- und  Schreibkenntnisse  sowie
Kenntnisse des lateinischen Alphabets.

Kosten: 136 Euro (Vollzahler).
Fur eventuelle Ermdfigungen sprich uns bitte an.

Die Deutsch-Offensive Erlangen ist ein Projekt der Stadt
Erlangen und wird vollstdndig von der Stadt Erlangen finanziert,
wobei das Projekt Heimat ERlangen die Organisation der obigen
Kurse Ubernimmt.




SPRACH-CAFES

Konversationskurse flir Frauen vom Ende September 2024 bis
Ende Februar 2025. Nur mit Anmeldung. Teilnahme nur in einer
Gruppe méglich. Mind. Al.2 oder A2 Sprachniveau.

Mitter- und Familientreff Erlangen e.V. (Drausnickstr. 82.):
Montags - Gruppe “Marie” (10:00-11:30 Uhr)
Samstags - Gruppe “Rosa” (10:00-11:30 Uhr) - 2x im Monat

Stadtteilzentrum Die Villa (AuBere Brucker Str. 49.):
Dienstags - Gruppe “Clara” (9:00-10:30 Uhr)
Mittwochs - Gruppe “Sofia” (17:30-19:00 Uhr)

Treffpunkt Réthelheimpark (Schenkstr. 111.):
Freitags - Gruppe “Katalin” (10:00-11:30 Uhr)

Kosten: einmalig 30 Euro (Gruppe “Rosa”: 15 Euro).

Kostenlose Teilnahme fir Auszubildende des InQuaH-Projektes
der Stadt Erlangen sowie flur die Gastgeberinnen des Mditter-
und Familientreffs.

Kinderbetreuung: nur in der Gruppe “Clara”
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Spielerisch Deutsch lernen fiir Vorschulkinder (4-6 Jahre) ohne

Vorkenntnisse. Nur mit Anmeldung. Kurse vom Ende September
2024 bis Ende Februar 2025.

Im Stadtteilzentrum Die Villa (AuBere Brucker Str. 49.):
Gruppe “Elsa”: mittwochs (15:30-16:15 Uhr)
Gruppe “Bambi”: mittwochs (14:30-15:15 Uhr)

Im Mitter- und Familientreff (Drausnickstr. 82.):
Gruppe “Aladdin”: mittwochs (15:30-16:15 Uhr)
Gruppe “Rapunzel”: donnerstags ( 15:30-16:15 Uhr)

Kosten: einmalig 20 Euro




CAFE VIELFALT

Kostenloses Beratungsangebot Gber Erziehung, Familie und
Schulsystem im Familienstutzpunkt Anger (Isarstrafe 12.).
Mit kostenloser Kinderbetreuung und Dolmetschen.

Termine (immer 10:00-11:30 Uhr)
18. Oktober,

15. November,

13. Dezember,

24. Januar,

O7. Februar, 21. Februar,
21. Marz,

O4. April,

16. Mai, 30. Mai,

O4. Juli, 18. Juli




INFO-VERANSTALTUNGEN

Bayerisches Schulsystem:
10. Oktober 2024 (9:30-11:00 Uhr)
17. Oktober 2024 (17:00-18:30 Uhr)

Mehrsprachig Aufwachsen:
7. November 2024 (17:00-18:30 Uhr)

Leben & Arbeiten in Deutschland - Infovortrag:
17. Oktober 2024 (9:30-11:00 Uhr)

Leben & Arbeiten in Deutschland - Workshop (mind. A2):
24. Oktober 2024 (9:30-11:00 Uhr)

Veranstaltungsort: Mitter- und Familientreff Erlangen e.V.

Nur mit Anmeldung. Kostenlose Kinderbetreuung und
Ubersetzung nach Bedarf.

Kosten: 5 Euro




WORKSHOPS ZUR

PSYCHOSOZIALEN GESUNDHEIT

Auseinandersetzung mit den eigenen Denk-, GeflUhls- und
Verhal-tensmuster. Reflexion der persdnlichen
Zuwanderungsgeschichten.

Termin: 5. Oktober 2024 (9:00-13:00 Uhr)
Kursort: Mitter- und Familientreff Erlangen e.V.

Fir Frauen mit Migrationsgeschichte und einem Sprachniveau
von mind. Bl in Englisch oder Deutsch. Nur mit Anmeldung.

Kosten: 15 Euro

INTERNATIONALE
KOCHABENDE

Entdeckt beim gemeinsamen Kochen andere Kulturen und lernt
interessante Frauen aus aller Welt kennen!

Termine: 22. Nov. 2024
Uhrzeit: 17:00-19:30 Uhr

Veranstaltungsort: Mditter- und Familientreff Erlangen e.V.
(Drausnickstr. 82.)

Kosten: 10 Euro.
Fur Teilnehmenden unserer Sprachkurse

sowie fUr Vereinsmitglieder: 8 Euro.

Nur mit Anmeldung.




In einem kleinen, geschitzten Raum werden im moderierten
Gesprach personliche Probleme rund um den Umzug nach
Deutschland angesprochen und reflektiert.

Ersttermin: 9. Oktober 19:00-21:00 Uhr, danach regelmdfige
Treffen nach Absprache

Ort: Mitter- und Familientreff Erlangen e.V. (Drausnickstr. 82.)
Fir Frauen mit Migrationsgeschichte und einem deutschen
Sprachniveau von mind. Bl. Die Sprache der Treffen ist Deutsch.
Nur mit Anmeldung.

Kosten: Kostenlos
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GUT ZU WISSEN

FiGr ausfuhrlichere Informationen besucht bitte unsere Website:
www.heimat-erlangen.de.

Anmeldung zu Kursen und Veranstaltungen:
info@heimat-erlangen.de

Informationsveranstaltungen finden ab einer Teilnehmerzahl von
mind. 5 Personen statt, Workshops ab mind. 3 Personen.

Sprecht uns gerne an, wenn ihr Kinderbetreuung oder
Ubersetzung fir einen unserer Vortrage bendtigt.

Anderungen der Angebote behalten wir uns vor.
Bei Interesse nehmt bitte Kontakt mit uns auf.




Geboren in Mailand, ltalien. Ich wohne seit
2007 mit meiner Familie in Erlangen, unserer
neuen Heimat. Deswegen brenne ich fir dieses
Projekt, da ich meine Erfahrungen und Wissen
gerne mit anderen Menschen teilen méchte.

An meiner Arbeit motiviert mich Frauen und
Familien mit Migrationsgeschichte zu helfen, sich
“angekommen” zu fuhlen. Ich freue mich zu
sehen, wie wir Frauen helfen k&nnen,
selbstdndiger zu werden und sich firs Neues zu
o6ffnen. Da ich auch Migrationsgeschichte habe,
kann ich sie sehr gut verstehen.

Im Projekt knlipfe ich neue Kontakte, erweitere

R Mesti die Netzwerke und arbeite mit Leidenschaft.
Dazu kimmere ich mich auch um den
blrokratischen und finanziellen Aspekt des

Projektes.
Kreativitdt und Empathie sind meine Starke.

Geboren in Budapest, Ungarn.
Ich bin, genau wie Rosy und viele andere, nach
Deutschland gezogen.

Als ich 2013 nach Erlangen kam, habe ich dhnliche
Schwierigkeiten erlebt wie du vielleicht gerade.

Mit meiner Arbeit mochte ich dir helfen, gut in
Erlangen anzukommen und dass du dich hier
wohlfihlen kannst. Wenn du Unterstlitzung brauchst,
stehe ich zur Verfligung, um dir den Start hier zu
erleichtern.

Erlangen hat viel zu Dbieten. Eine meiner
Hauptaufgaben ist es, dich zu ermutigen, deine
Chancen zu nutzen und hier eine neue Heimat zu

finden.

Mit ein bisschen Offenheit kannst du viel erreichen!
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KONTAKT

@ Drausnickstr. 82 91052 Erlangen

AT :
www.heimat-erlangen.de

Projektkoordination: Rosanna Mestice
0O157/3386-7571
koordination@heimat-erlangen.de

Projektleitung: Melinda Wiesler
0O157/3386-7565
info@heimat-erlangen.de

Bilirozeiten:
Montag-Freitag von 2:00 bis 12:00 Uhr
oder nach Vereinbarung. N




Perspektive fur Frauen und Familien
mit Migrationshintergrund schaffen

www.heimat-erlangen.de,

DrausnickstraBe 82, 91052 Erlangen

Projekt Heimat ERlangen, Perspektive fur Frauen und Familien mit
Migrationshintergrund schaffen.
Trager: Mutter- und Familientreff Erlangen e.V.
Drausnickstra3e 82 | 91052 Erlangen | www.heimat-erlangen.de

Das Projekt Heimat ERlangen wird aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums des Innern, fur Sport und Integration gefordert.

‘ Gefordert durch
Bayerisches
Staatsministerium
des Innern, fur Sport
und Integration




